=3 ICEPi

INSTITUTO CAPIXABA DE ENSINO,
PESQUISA E INOVAGAO EM SAUDE

GOVERNO DO ESTADO DO ESPiR,ITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE - SESA
INSTITUTO CAPIXABA DE ENSINO, PESQUISA E INOVACAO EM SAUDE - ICEPi/SESA

PROGRAMAS DE RESIDENCIAS EM SAUDE

ESTAGIO OPTATIVO - RESIDENTES ICEPi para Externo
PASSO A PASSO

Este documento descreve o fluxo para solicitagdo de realizacdo de Estagio Optativo por

profissionais residentes do ICEPi em outros programas de residéncia e/ou servi¢os de saude.

E imprescindivel que leiam com atencdo e atendam as etapas para que o processo seja

conduzido de forma colaborativa, transparente e para que os estidgios contribuam para o

aprimoramento da formacgdo profissional das/os residentes que manifestem interesse por

realiza-los.

1. VERIFICACAO JUNTO AO PROGRAMA DE RESIDENCIA E/OU SERVICO

Cabe a/ao residente realizar contato inicial com a instituicdo onde deseja atuar, a fim de:

Verificar a possibilidade de realizagdo do estagio;
Levantar a documentagao exigida;
Obter contato institucional;

Iniciar didlogo sobre a indicagdo de profissional para exercer a preceptoria voluntaria.

Requisitos minimos para aprovacio do estagio:

Carga horaria semanal minima de 40 horas no campo de pratica;
Existéncia de profissional para preceptoria voluntaria;
Vinculagio do estagio ao escopo do programa de residéncia do/a residente solicitante;

Atendimento as exigéncias do regimento da COREME/COREMU.

2. CARTA DE INTERESSE

Apds a sondagem inicial, a/o residente devera preencher a Carta de Interesse — Residente

ICEPi para Externo, disponivel no site do ICEPi, contendo:

Identificag¢ao da/o residente;

Identificacdo e contatos institucionais do programa/servico de destino;
Justificativa fundamentada no perfil de competéncias do programa de origem;
Periodo pretendido de realizagdo do estagio;

Documentos solicitados pelo programa/servigo de destino;
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e Garantia do cumprimento dos requisitos minimos estabelecidos pelo ICEP:.

A carta deve ser assinada pela/o residente solicitante e pelas/os preceptoras/es que a/o

acompanham, sendo enviada a coordenagdo do programa no qual esta matriculada/o.
3. ANALISE DA SOLICITACAO

A coordenacgdo do programa de residéncia de origem analisara a Carta de Interesse e podera

solicitar informagdes complementares.

Se aprovada, a carta retornara assinada a/ao residente, com orientagdes para a producdo da

documentacdo exigida e apoio a sua organizagao.
4. ENVIO DA DOCUMENTACAO A INSTITUICAO DE DESTINO

A/o residente deve encaminhar a documentagao solicitada diretamente ao e-mail institucional
informado na Carta de Interesse, sempre com coOpia para a coordenacdo do programa de

residéncia de origem.
5. INFORME EM REUNIAO DE COREME/COREMU

A homologag¢do do estagio optativo deve constar em ata de reunido da COREME/COREMU,

seja como informe ou como pauta, a critério da instancia.
6. ENVIO DA DOCUMENTACAO A COORDENACAO DE PROGRAMA

Antes do inicio do estagio:
e Apolice de seguro contra acidentes pessoais e de salide (a ser contratada apos
aprovacao pelo ICEPi e pela instituicdo de destino);
e Termo de dominio do idioma do pais de destino (em caso de estagio internacional);
e Plano de Atividades, assinado pela preceptoria voluntaria, pela/o residente e pela
coordenagao, contendo:
a) descricdo do programa/servigo;

b) objetivos do estagio
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¢) atividades praticas e tedricas a serem desenvolvidas;

d) semana padrdao com horérios e atividades.

Caso o Plano de Atividades ndo possa ser elaborado previamente, devera ser entregue até 7

dias apos o inicio do estagio.

Até 15 dias apos o término do estagio:
e Registro de Frequéncia, assinado pela preceptoria;
e Langamento da carga horaria correspondente no SGA;
e Avaliacao de Desempenho, assinada pela preceptoria voluntaria;
e Relatorio de Atividades, assinado pela/o residente e com ciéncia da/o preceptor/a de

origem.

Excecao: quando o estagio ocorrer no ultimo més de atuacao do residente, a documentagao

devera ser entregue até o penaltimo dia 1util desse més.

Observacoes Gerais

1. Todos os documentos devem ser encaminhados em formato PDF, via e-mail.

2. A coordenacdo do programa de origem podera avaliar a equivaléncia de documentos
exigidos pela institui¢cdo de destino, aproveitando-os em substitui¢do aos proprios do
ICEPi (ex.: registro de frequéncia).

3. As solicitagdes devem ser feitas com antecedéncia minima de 60 dias da data
prevista de inicio.

4. Somente poderdo solicitar estdgio optativo as/os residentes que cumprirem os critérios
minimos previstos no Regimento da COREMU/COREME:

o Desempenho satisfatorio nas atividades do programa, conforme normas da
CNRMS;
o Conduta ética ilibada;

o Dominio do idioma do pais de destino (quando aplicavel).
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FLUXOGRAMA SIMPLIFICADO DO PROCESSO

Residente — Contato inicial com instituicao de destino (verificacao de requisitos)

!

Residente — Preenche e envia Carta de Interesse a coordenacao do programa de origem

!

Coordenacio de origem — Analisa a solicitagdo e devolve carta assinada

!

Residente — Envia documentag¢ao a institui¢do de destino (c/c para coordenagao de origem)

!
COREME/COREMU — Homologa em reunido (ata)

!

Residente + Coordenacao de origem — Envio dos documentos obrigatorios
e Pré-estagio (seguro, termo, plano de atividades)
e Pés-estagio (frequéncia, carga no SGA, avaliagao, relatorio)

!

{74 Conclusio e registro do estagio optativo

COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL — COREMU/ICEPI

COMISSAO DE RESIDENCIA MEDICA — COREME/ICEPI
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